
 

TEST ECRIT 

RECRUTEMENT SUPERVISEUR NUTRITION 

 
DUREE : 2H00  
NOTE : 100 POINTS AU TOTAL  
 
Question 1 : 10 points  
Que vous disent les abréviations suivantes et quelles sont leurs importances pour la santé communautaire ?  

• ANJE : Alimentation du nourrisson et du jeune enfant 
 

• ANJE U : Alimentation du nourrisson et du jeune enfant en situation d’urgene 
 

• PFE pratiques familiales essentielles 
 

• NAC : nutrition à assise communautaire 
 

• EHA :  eau hygiène et assainissement 
 

• MNP: Microp nutriment en poudre 
 

• OBC: organisation à base communautaire 
 

• CPS: consultation pré scolaire 
 
 
Question 2 :  10 points  
Définissez les 1000 premiers jours de vie de l’enfant et pourquoi ils sont importants dans la vie de l’enfant ? 
 
C’est une fenetre d’opportunité, c’est une période qui va dès la conceptio à 23 mois revolu de la vie 
de l’enfant. C’est une période au cours de laquelle si l’accent ne pas mis sur l’alimentation des 
FEFA et celle de l’enfant, la malnutritio chronique s’installe. 
 
 
 
 
  
Question 3 : 10 points  
Quelles sont les différentes étapes de mise en œuvre de la NAC ? 
 
Organisation de la communauté  
Capacitation de la communauté  
 Diagnostic communautaire  
Elaboration du plan local de lutte contre la malnutrition et mobilisation des ressources locales  
 Mise en oeuvre du plan  
 Evaluation de la mise en oeuvre du plan  
Certification  
 



 
 
Question 4 : 10 points  
Quels sont les acteurs clés essentiels dans la participation communautaire dans le cadre de la mise en 
œuvre de la NAC ? 
Les APA 
LEADERS COMMUNAUTAIRES 
Les RECOs 
Les chefs réligieux 
Question 5 :  10 points 
Pourquoi la promotion de l’ANJE est-elle importante pour les catégories suivantes ? 
 

- FA avec enfants de moins de 6 mois : pour prévenir toutes les formes de la malnutrition et éviter le 
sevrage précoce. 
 

- Enfants 6-23 mois :  
 

- Femmes enceintes : elles ont une imminodéfiscience relative à la grossesse qui exige une 
augmentation importante desn apports nutritionnels. 

 
 
Question 6 : 10 points  
Quels sont les avantages de Micro-nutriments en Poudre (MNPs) et quelle quantité à donner à un enfant 
de 6-23 mois par mois ? 
 
Améliore le statut en micronutriment et reduit l’anémie et la carence en fer. 
 
 
 
 
 
 
Question 7 : 10 points  
Citez les avantages de l’organisation des CPS et pesées communautaires.  
 
 

 
 

 
 
 
 
Question 8 : 5 points  
Donnez la différence entre ANJE et ANJE U. 

 
 
 
 
 
 



 
 
Question 9 :  5 points 
Quelles sont les différentes composantes de la PCIMA ? Quelles sont les activités qui doivent mises en place 
pour chacune de ces composantes ? 
 
 
 
 
 
 

Question 10 : 5 points 

Quels sont les définitions et seuils de classification des enfants malnutris (MAS et MAM) et sains suivant le 
Périmètre brachial et le rapport P/T en Z score ? 

 
 
 
 
 
 
Question 11: 5 points 
En tant que superviseur nutrition de COOPI, quelles dispositions vous mettrez en place pour un meilleur suivi 
des activités du projet sous vos responsabilités ?  
 
 
 
 
 
 
 
 
Question 12 : 5 points 
Donner la définition de « redevabilité » dans le contexte d’un projet d’urgence ou développement et citez 3 
actions concrètes pour assurer la redevabilité envers les populations bénéficiaires. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Question 13 : 5 points 
Citez 3 mécanismes de gestion de plaintes  
 
 
 
 
 



 
 
 
 

                                  Bonne chance. 
 

 


